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肌寒い曇り空の下で始まった体育祭でしたが、グラウンドは生徒たちの熱気であふれていました。今年

度は「夢希夢輝（ムキムキ）」のスローガンの通り、一人ひとりが夢と希望を抱き、全力で主役として輝く

姿を目指しました。 

生徒全員が常にグラウンドで競技に挑む中、大会後には「学級対抗の大縄跳びで、全員の息がぴったり

合って目標回数を跳べた瞬間が最高だった」「自分の係活動で手が回らないとき、他学年の仲間がすぐに

声をかけて助けてくれた」という充実した声が聞かれました。 

それぞれの場所で目の前の活動に全力を尽くす中で自然と縦割り学年間の絆が深まり、各自が責任を果

たして大会を支えた一日となりました。寒さに負けず全員が輝いたこの経験を糧に、学校祭に向けて好ス

タートを切ることができました。 

 

 

 

 

 

先日、2 年生の社会科の授業で、江戸時代の米沢藩主・上杉鷹山の話を少し紹介しました。その際、彼

の言葉「為せば成る」は、学校行事と日常生活の双方に通じるものがあると感じました。 

体育祭練習期間には、どんなにヘトヘトでも、授業でピシッと教科書を開く姿がどの学年でも見られま

した。行事での様子に目が行きがちですが、この日常でのたゆまぬ努力もまさに「為せば成る」です。 

一方で、5 月下旬は疲れが出やすい時期でもあります。疲れている中で、一人で頑張り続けるのは簡単

なことではありません。古代中国の思想家・孔子は、「徳孤ならず 必ず隣あり」という言葉を残していま

す。誰かの真剣な姿に刺激を受け周りもペンを握る、辛いときは弱音に寄り添う声が聞こえる。体育祭で

発揮された、互いを高め、支え合う仲間の絆は、日常の教室にも確かに息づいています。 

生徒たちが今、自らの足で、知内から未来へ一歩踏み出せるように。仲間との絆を大切に夢へ挑み、幸

せを見つけられるように。我々教員も隣人として、何かを成すための学びを、生徒と共創してまいります。 

  令和８（２０２６）年 ５月２９日   第３号 

 ＜学校教育目標＞ 

愛：豊かな心をもち、人とのつながりを大切にする生徒 

健：心身ともにすこやかで、逞しく生きる生徒 

創：知性をみがき、自らを活かそうとする生徒 

『「イマカラ・ミズカラ・シリカラ」による未来を拓く学ぶ力の育成 
～生徒・教職員・保護者・地域 それぞれのWell-Beingの実現を目指す学校～』 
                 知内町立知内中学校 知内町字重内22-1 ℡5-5024 

教諭 澁谷 尚弘 

教諭 谷藤 聡 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

競技 期日 場所 

陸上競技 6/6(土) 函館千代台陸上競技場 

バスケットボール 6/25(木) 

-6/27(土) 

北斗市総合体育館 

浜分中学校体育館 

野球 6/20(土) 

-6/21(日) 

北斗市運動公園野球場 

(順延時は 6/27･6/28) 

バレーボール 6/27(土) 

-6/28(日) 

七飯町立七飯中学校 

 

 

 ５月２５日（月）いじめに関するアンケートを実施しました。複数の設問がありましたが、ピックアップしたの

は「今年の４月から今日まで、嫌な思いをしたことがあるか？」という質問事項です。全ての学年で「ない」と答

えた生徒が全員であり、１００％を達成することができました。 

 学校生活を充実させるためには、当たり前ですが「安心して」学校に登校できることが大切です。体育祭を終え

た今、改めて、知内中全員が「安心して」学校生活を送ることができる環境をつくっていきましょう！ 

この他にも、本校には函館市中体連にバレーボール

(6/29(月)-6/30(火))＆体操(6/28(日))で参加する選手もいま

す！日頃の練習の成果を存分に発揮してください。そして、最

高の頂を目指して、がんばってください！！！ 

【６月の主な行事予定】 
２日（火） ２年職場体験学習 

 ３日（水） 〈園小中高連携事業〉 

・ソーシャルスキルトレーニング 

       ・救命講習会 

 ５日（金） 中体連陸上激励会・ＳＣ来校 

１０日（水） 年休取得推進日(プレミアムウエンズデイ) 

１２日（金） 漢検 

１６日（火） 少年の主張渡島地区大会 

       専門委員会 

１７日（水） 耳鼻科検診 

１８日（木） 〈園小中高連携事業〉 

       ・知内高校説明(中３のみ参加) 

１９日（金） 中体連激励会・ＳＣ来校 

２９日（月） 全学年希望制懇談 

３０日（火） 全学年希望制懇談 

［渡島中体連関係の日程］ 

左記の「いよいよ始まる…中体連！」を 

参照してください 

       みんな、がんばれ～！！！ 

 

 

 

 


